
Tábor judo 2015
Judo Valašsko pořádá 14-ti denní sportovní tábor, který se koná ve Valašské Polance. 
Účastníci si zvýší fyzickou a pohybovou  zdatnost a budou se učit  základním prvkům 
juda a sebeobrany. 
Volný čas na táboře je vyplněn hraním her  v přírodě, koupáním na koupališti, 
besedou s hvězdáři a policii ČR.
Práci s dětmi zajišťují trenéři juda a o zdraví pečuje zdravotní sestra.
Stravování (5x denně) zajištěno profesionální kuchařkou. V areálu je stravovací a 
sociální zařízení. Dětí spí ve stanech po dvou. 

   DŮLEŽITÉ INFORMACE
Termín sportovního tábora: 8. - 21. 8. 2015 - pro děti od 8 do 14-ti let.
Cena: 4000 Kč
V případě zajmu volejte na tel: 
778 410 101 - Josef Kubáň, hl. vedoucí.
725 280 029 - Pavel Kuzdřál
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